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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράσεις του ΚΑΠΗ/ Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου Αττικής για το μήνα Φεβρουάριο 2020 

Ποικίλες δράσεις πραγματοποιήθηκαν και το μήνα Φεβρουάριο από το ΚΑΠΗ/Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου 

Αττικής: 

• Την Κυριακή 16 Φεβρουαρίου, τα μέλη του ΚΑΠΗ παρακολούθησαν τη θεατρική παράσταση 

«Ο Θάνατος του Εμποράκου» του Άρθουρ Μίλλερ με τον Δημήτρη Καταλειφό. 

• Την Τρίτη 18 Φεβρουαρίου, πραγματοποιήθηκε αποκριάτικη συνεστίαση  για τα μέλη του 

ΚΑΠΗ στην ταβέρνα «Χοχλιός» με φαγητό και ζωντανή μουσική. Συμμετείχαν περίπου 100 μέλη 

στους οποίους δόθηκε η ευκαιρία να διασκεδάσουν και να ξεφύγουν από τα προβλήματα της 

καθημερινότητας. 

• Την Κυριακή 23 Φεβρουαρίου, τα μέλη του ΚΑΠΗ συμμετείχαν στην καρναβαλική παρέλαση  

που διοργάνωσε  ο Δήμος Ηρακλείου. Μέλη όλων των ΚΑΠΗ του Δήμου και του ΚΑΠΗ του Ε.Ε.Σ. 

δημιούργησαν μία ομάδα με συγκεκριμένη αμφίεση αποδεικνύοντας για μια ακόμα φορά ότι οι 

ηλικιωμένοι είναι ενεργά μέλη της κοινωνίας και θέλουν να συμμετέχουν σε όλα τα κοινωνικά 

δρώμενα. 

• Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου, πραγματοποιήθηκε ημερήσια εκδρομή για τα μέλη του ΚΑΠΗ στο 

Μαραθώνα με προσκύνημα στον όσιο Εφραίμ. Επίσης τα μέλη  επισκέφθηκαν και  ξεναγήθηκαν 

στο μουσείο Μαραθωνίου Δρόμου. 

 

 

 

 


